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彰化縣立溪湖國中 115學年度新生訓練實施要點 

一、 目的： 

1. 使新生認識新的學習環境，以促進其進德修業的適應能力。 

2. 使新生對交通安全、生活規範、禮儀等有正確的認識。 

3. 使導師及訓輔人員對新生的個性能作初步的瞭解，以便於發揮輔導之功能。 

二、 時間： 

1. 行前說明會：115年 8月 11日(星期二)，上午 07:45~08:10，於一年級導師室召開。 

2. 新生訓練日：115年 8月 27日(星期四)，上午 07:15~12:00止。 

三、 流程表： 

時間 活動主題 活動內容 主持人 地點 

07:20~07:30 
報到 

相見歡 

1. 新生統一於本校正門入校，歡迎家長陪同。 

2. 自主拍照：於一年級菩提廣場設有拍照區，歡迎

家長自行使用手機、相機，親子合影留念。提供

任務卡 QR CODE，完成照片上傳及家長陪同入校

感想的學生於開學後予以護照條一張。 

3. 各班志工引領新生進教室，家長離校。 

輔導室、學務處、 

總務處 

正門穿堂、

菩提廣場 

07:30~08:00 我的未來不是夢 
1. 每一位新生皆需拿「未來目標卡」拍照，並於白

板上書寫學生姓名。 
輔導室、導師 班級教室 

08:00~08:15 
休息時間 

各班志工至學務處旁團諮室領取資料：(1) 學習護照  (2) 服務時數卡    

08:15~09:00 

一、祈願小卡 

二、讓我了解你. 

三、了解學校 

一、祈願小卡 

1. 輔導室可提供小卡供導師自由運用。 

 

二、讓我了解你-填寫基本資料： 

1. 學生個人基本資料檔案。  

2. 健康資料卡。 

 

三、導師介紹成長護照與服務時數卡的使用方式。 

輔導室、學務處、 

導師 
班級教室 

09:00~09:15 休息時間 

09:15~09:45 班級活動 打掃校園 
學務處、總務處、 

導師 
校園 

09:45~10:15 

 

一、班級大合照 

(三橫排)  

二、認識校園 

 

一、前往正門口穿堂集合，各班需帶班號手拿板一

同合照。每班三橫排。 

合照完畢後至 

時間 拍照班級 

9:45-9:50 101.102.103.104 

9:50-9:55 105.106.107 

9:55-10:00 108.109.110 

10:00-10:05 111.112.113 

10:05-10:10 114.115 

 

二、新生熟悉校園 

 

導師、輔導室、 

學務處 

正門穿堂、

校園 

 

10:15~11:15 領書 領教科書、發教科書 教務處 
圖書館、班

級教室 
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11:15~11:20 前往體育館 

11:20-11:30 開訓典禮 校長訓勉 校長 體育館 

11:30~11:55 了解溪中大家庭 各處室組織及業務報告(攜帶學習護照) 
各處室主任、 

導師 
體育館 

11:55-12:00 結訓典禮 
校長訓勉 

12:00放學，統一於南側門離校 

校長、各處室主

任、導師 
體育館 

12:00~13:00 檢討會 
檢討當日流程 

及待改進事項 
校長 地下會議室 

四、 地點：班級教室、體育館。 

五、 參加對象：本學年一年級新生。 

六、 注意事項： 

1. 新生訓練期間新生之報到、整隊、秩序維持及儀態訓練等，請生教組督導辦理。 

2. 新生訓練一律穿著溪湖國中「制服」。 

3. 新生與家長請統一由正門進入校園，家長汽車請停放於校園外，摩托車可停放在校內警衛室旁

的停車格；12:00放學，家長統一於南側門接回。 

4. 新生騎乘腳踏車請務必戴安全帽，當天到校由正門進入，並將腳踏車停放於腳踏車車棚內，放

學統一於南側門離開。 

5. 參加新生訓練學生需按作息時間準時到校，不得無故缺席，如有特殊需要，須事先請假核准，

否則依曠課論處。 

6. 各行政主管、一年級導師請出席開訓典禮。 

7. 新生各班導師請於新生訓練當日，上午七時十五分前到校協助指導。 

七、 本辦法呈請 校長核准後實施，修正時亦同。 

 


